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7月実施内容をご確認ください。 
 

安全安心の取組 

・水上安全法研修 
・引き上げ研修 

 

 
 

 

 
清潔快適の取組 

・全体ミーティング清掃（ロッカーシャワー室、手すり清掃） 

・地域清掃実施 
 

 

 
 

 

 
 

その他 

・スタッフデモレッスン 
（BODYPUMP） 
 

ジェクサー・フィットネス＆スパ大宮 
 


