
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
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10：30～11：30
井出

18：30～19：30
井出

19：50～20：50
井出

21：00～22：00
井出

14：40～15：40
井出

15：50～16：50
丸尾

11：10～12：10
井出

12：20～13：20
井出

10：00～11：00
井出

11：40～12：40
井出

18：30～19：30
丸尾

19：50～20：50
丸尾

21：00～22：00
丸尾

18：30～19：30
井出

19：50～20：50
井出

21：00～22：00
井出

13：30～14：30
丸尾

10：30～11：30
丸尾

11：40～12：40
丸尾

13：30～14：30
井出

10：30～11：30
丸尾

11：40～12：40
丸尾

15：00～16：00
丸尾

15：00～16：00
井出

16：10～17：10
丸尾

13：30～14：30
井出

10：30～11：30
井出

15：00～16：00
井出

11：40～12：40
井出

18：30～19：30
井出

19：50～20：50
井出

21：00～22：00
井出

14：30～15：30
丸尾

15：45～16：45
丸尾

17：00～18：00
丸尾

11：15～12：15
丸尾

10：00～11：00
丸尾

12：30～13：30
丸尾

17：00～18：00
井出

13：30～14：30
丸尾

18：10～19：10
丸尾

13：30～14：30
井出

15：00～16：00
井出

16：10～17：10
丸尾

17：20～18：20
丸尾

フィットネス会員の方：1,100円（税込）

ゴルフスクール会員の方：550円（税込）

9：20～10：20
フリー打席

16：10～17：10
フリー打席

16：10～17：10
フリー打席

17：15～18：15
フリー打席

17：15～18：15
フリー打席

17：15～18：15
フリー打席

19：20～20：20
フリー打席

20：30～21：30
フリー打席

18：30～19：30
フリー打席

1時間打ち放題フリー打席

7：10～8：10
フリー打席

8：15～9：15
フリー打席

9：20～10：20
フリー打席

7：10～8：10
フリー打席

8：15～9：15
フリー打席

9：20～10：20
フリー打席

7：10～8：10
フリー打席

8：15～9：15
フリー打席

9：20～10：20
フリー打席

7：10～8：10
フリー打席

8：15～9：15
フリー打席 8：30～9：30

フリー打席

8：30～9：30
フリー打席


