
5月の個人参加スケジュール

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

11-13(14)選べるミックス11-13(14)選べるミックス10-12(13)選べるミックス10-12(13)選べるミックス10-12(13)選べるミックス10-12 ミックス

19-21 混サル 19-21 ビギナー30 19-21　GWミックス 19-21 ビギナー30 19-21　GWミックス 12-14 ミックス

21-23 混サル 21-23 経験者 21-23 混サル 21-23 経験者 21-23　経験者 20-23 経験者

7 8 9 10 11 12 13

10-12 ミックス混サル 11-13(14)選べるミックス11-13(14)選べるミックス12(11)-14選べるミックス19-21 ビギナー30 11-13(14)選べるミックス10-12 ミックス

12-14 ミックス混サル 19-21 混サル 19-21 ビギナー30 21-23 混サル 21-23 経験者 21-23　経験者 12-14 ミックス

16-18フットサルスクール 21-23 混サル 21-23 経験者 20-23 経験者

18―213hミックス

14 15 16 17 18 19 20

10-12 ミックス混サル 11-13(14)選べるミックス11-13(14)選べるミックス12(11)-14選べるミックス19-21 ビギナー30 11-13(14)選べるミックス10-12 ミックス

12-14 ミックス混サル 19-21 混サル 19-21 ビギナー30 21-23 混サル 21-23 経験者 21-23　経験者 12-14 ミックス

15-18　JEXER CUP 21-23 混サル 21-23 経験者 20-23 経験者

16-18フットサルスクール

18-21 3hミックス

21 22 23 24 25 26 27

10-12 ミックス混サル 11-13(14)選べるミックス11-13(14)選べるミックス12(11)-14選べるミックス19-21 ビギナー30 11-13(14)選べるミックス10-12 ミックス

12-14 ミックス混サル 19-21 混サル 19-21 ビギナー30 21-23 混サル 21-23 経験者 21-23　経験者 12-14 ミックス

16-18フットサルスクール 21-23 混サル 21-23 経験者 20-23 経験者

18-21 3hミックス

28 29 30 31

10-12 ミックス混サル 11-13(14)選べるミックス11-13(14)選べるミックス12(11)-14選べるミックス

12-14 ミックス混サル 19-21 混サル 19-21 ビギナー30 21-23 混サル

15-18　JEXER CUP 21-23 混サル 21-23 経験者

16-18フットサルスクール

18-21 3hミックス

平日昼個サル週4で開催中！ (月･火・水・金)


