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2024
崠ェ崗サ嵤嵣フ崋ットネ崡&崡パ 赤羽
成人崡崌ミン崘崡崗嵤ル　営業崡崙崠ュ嵤ル

4 APR 5 MAY 6 JUNE

★5月3日　公休日

★5月5日　公休日

SEPT

★8月11日　公休日 ★9月22日　公休日

7 JULY 8 AUG 9

休館日

日・祝・短縮 8:00~20:00 10:00～19:00

月~金 7:00～23:00 10:00～21:00

土 8:00～22:00 10:00～19:00

レッスン実施日 レッスン休講 レッスン公休日

営業時間 スタッフ対応時間



SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT
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短縮営業日：3日(金)

SEPT07 JULY 08 AUG 09

2024
崠ェクサ嵤嵣フィットネ崡&崡パ 赤羽
成人崡カッ崟ュ崡ク嵤ル　営業崡ケ崠ュ嵤ル

04 APR 05 MAY 06 JUNE

★5月3日ق金嵣祝ك峘振替峙
　5月31日ق金ك峕振替開講と峔ります

日嵣祝嵣短縮 8:00~20:00 10:00～19:00

月~金 7:00～23:00 10:00～21:00

土 8:00～22:00 10:00～19:00

休館日 スク嵤ル開講日 振替開講日 ※5週目はスクール休講とさせていͪͫきます。

営業時間 スタッフ対応時間

スクール公休日

◆スカッシュスクール開講日◆
水曜：初級　　15：00-16：00　　木曜：初めて　14：20-15：00　　金曜：初めて　14：20-15：00
　　　初中級　16：00-17：00　　　　　初級　　15：00-16：00　　　　　初級　　15：00-16：00
　　　初めて　18：50-19：30　　　　　初中級　16：00-17：00　　　　　初中級　16：00-17：00
　　　初級　　19：30-20：30　　　　　初めて　18：50-19：30　　　　　初めて　18：50-19：30
　　　初中級　20：30-21：30　　　　　初級　　19：30-20：30　　　　　初級　　19：30-20：30
　　　初中級　21：30-22：30　　　　　初中級　20：30-21：30　　　　　初中級　20：30-21：30
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2024
崠ェ崗サ嵤嵣フィットネ崡&崡パ 赤羽
ボ崗崟ン崘崡崗嵤ル　営業崡崙崠ュ嵤ル

04 APR 05 MAY 06 JUNE

短縮営業日：3日(金)

SEPT07 JULY 08 AUG 09

休館日 ス崗嵤ル開講日 振替開講日

営業時間 スタッフ対応時間

ス崗嵤ル公休日

日嵣祝嵣短縮 8:00~20:00 10:00～19:00

月~金 7:00～23:00 10:00～21:00

土 8:00～22:00 10:00～19:00

◆ボ崗シン崘ス崗嵤ル開講日◆
水曜日：20：00～21：10
日曜日：15：00～16：10
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2024
崠ェ崗サ嵤嵣フ崋ットネ崡&崡パ 赤羽
成人崡崌ミン崘崡崗嵤嵓岜営業崡崙崠ュ嵤嵓

10 OCT 11 NOV 12 DEC

★12月31日(火)峙年末休館日峕峔ります

MAR

★1月1日(水)～1月3日(金)峙年始休館日峕峔ります ★3月20日岜昼クラ崡開講岜夜クラ崡公休日

1 JAN 2 FEB 3

★1月26日(日)峙オ嵤嵓崠ェクサ嵤崡崌ムフェ崡テ崋バ嵓峘
為岝公休日と峔ります

休館日

日嵣祝嵣短縮 8:00~20:00 10:00～19:00

火~金 7:00～23:00 10:00～21:00

土 8:00～22:00 10:00～19:00

嵔ッ崡ン実施日 嵔ッ崡ン休講 嵔ッ崡ン公休日

営業時間 崡タッフ対応時間

2月中岝10日程度の嵒フ嵔ッ崟ュ工事峼予定峁て岴峴ます岞
岾不便岴岵け峁申峁訳岾峀いませ峽岞詳細岶決ま峴次第岝岴知峳せ峼岿せて頂岷ます岞
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短縮営業日：20日

12月31日(火)峙年末休館日となります。

MAR1 JAN 2 FEB 3

2024
崠ェクサ嵤嵣フィットネ崡&崡パ 赤羽
成人崡カッ崟ュ崡ク嵤ル　営業崡ケ崠ュ嵤ル

10 OCT 11 NOV 12 DEC

日嵣祝嵣短縮 8:00~20:00 10:00～19:00

火~金 7:00～23:00 10:00～21:00

土 8:00～22:00 10:00～19:00

休館日 スク嵤ル開講日 振替開講日 ※5週目はスクール休講とさせていͪͫきます。

営業時間 スタッフ対応時間

3月20日(木)峘スク嵤ル峙
公休日となります。

スクール公休日

1月1日(水)～1月3日(金)峙
年始休館日となります。

◆スカッシュスクール開講日◆
水曜：初級　　15：00-16：00　　木曜：初めて　14：20-15：00　　金曜：初めて　14：20-15：00
　　　初中級　16：00-17：00　　　　　初級　　15：00-16：00　　　　　初級　　15：00-16：00
　　　初めて　18：50-19：30　　　　　初中級　16：00-17：00　　　　　初中級　16：00-17：00
　　　初級　　19：30-20：30　　　　　初めて　18：50-19：30　　　　　初めて　18：50-19：30
　　　初中級　20：30-21：30　　　　　初級　　19：30-20：30　　　　　初級　　19：30-20：30
　　　初中級　21：30-22：30　　　　　初中級　20：30-21：30　　　　　初中級　20：30-21：30
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ス崗嵤ル公休日

日嵣祝嵣短縮 8:00~20:00 10:00～19:00

火~金 7:00～23:00 10:00～21:00

土 8:00～22:00 10:00～19:00

休館日 ス崗嵤ル開講日 振替開講日

営業時間 スタッフ対応時間

年始休館日となります。

1月1日(水)～1月3日(金)は

MAR1 JAN 2 FEB 3

12月31日(火)は年末休館日となります。

2024
崠ェ崗サ嵤嵣フィットネ崡&崡パ 赤羽
ボ崗崟ン崘崡崗嵤ル　営業崡崙崠ュ嵤ル

10 OCT 11 NOV 12 DEC

◆ボ崗シン崘ス崗嵤ル開講日◆
水曜日：20：00～21：10
日曜日：15：00～16：10


