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時間帯時間帯時間帯

6月短期教室6月短期教室6月短期教室
6月29日(月)・6月30日(火)6月29日(月)・6月30日(火)6月29日(月)・6月30日(火)日程日程日程

こ こ ろ も か ら だ も 強 く な る 。こ こ ろ も か ら だ も 強 く な る 。こ こ ろ も か ら だ も 強 く な る 。たたた
3歳〜小学6年生まで3歳〜小学6年生まで3歳〜小学6年生まで対象対象対象

①
16時00分〜17時00分①
16時00分〜17時00分

②17時30分〜18時30分②17時30分〜18時30分

① 16時00分～17時00分

②17時30分～18時30分

※定員になり次第終了となります。

無料無料無料費用費用費用 各回10名(先着)各回10名(先着)各回10名(先着)定員定員定員

神奈川県横浜市神奈川区東神奈川1-29

シァルプラット東神奈川4階

神奈川県横浜市神奈川区東神奈川1-29

シァルプラット東神奈川4階

045-450-8084045-450-8084

ジェクサーフィットネス&スパ東神奈川ジェクサーフィットネス&スパ東神奈川
※各回30分前より受付・入場を開始いたします。レッスン開始前までに

お着替えをお願い致します。

当日持ち物・水着・スイムキャップ・タオル・ゴーグル

　

※各回30分前より受付・入場を開始いたします。レッスン開始前までに

お着替えをお願い致します。

当日持ち物・水着・スイムキャップ・タオル・ゴーグル

　

※電話対応時間　平日
14:00-19:30
土曜
10:00-19:00

　　　　　　　


日曜
10:00-12:00

※店舗でのお申込みの場合、スタッフ対応時間のみとさせていただきます

（スタッフ対応時間
平日　10:00-21:00
土日祝　10:00-19:00）

※金曜日は休館日となっておりますので受付対応できかねます。

※電話対応時間　平日 14:00-19:30
土曜
10:00-19:00

　　　　　　　   日曜 10:00-12:00

※店舗でのお申込みの場合、スタッフ対応時間のみとさせていただきます

（スタッフ対応時間 平日　10:00-21:00
土日祝　10:00-19:00）

※金曜日は休館日となっておりますので受付対応できかねます。
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