
【⽇程】各⽉ 第2・第4⼟曜(全6回)
    4⽉12⽇・26⽇ 5⽉10⽇・24⽇ 6⽉14⽇・28⽇
【時間】19:35〜20:35(全6回) 
【場所】スタジオA 
【定員】20名 最⼩遂⾏⼈数：10名
【料⾦】9,900円(税込)
【遂⾏決定⽇】4⽉1⽇(⽕)�21:00�➡�休講の場合HPにて告知
【⼊⾦申込期間】2025年3⽉15⽇(⼟)10:00〜開講決定後レッスン当⽇19:00まで
        (休館⽇・セルフタイムを除く)

※申し込みの際は、WEBご予約サイト「イベント」から申し込みください。
※開講決定後、4F受付にてクレジットカード・交通系ICでのお⽀払いをお願いします。
※お⽀払い後のキャンセル等による返⾦は致しかねます。
※レッスン受講場所は当⽇インストラクターへお聞きください。
※施設利⽤料が発⽣するお客様(法⼈会員様/他店舗会員様など)は、有料スクール参加及びレッスン
 開始30分前/レッスン終了後1時間以内でのロッカースパエリアのみ施設利⽤料無しでご利⽤可能と
 なります。(その他施設ご利⽤の場合には施設利⽤料を頂きます。)

ラテン、ヒップホップなどのジャンルを超えた
⾝体の使い⽅、アイソレーションを中⼼に
各ジャンルに沿ったリズム取りの練習をして
いきます。
様々なダンスプログラムやズンバ、リトモス
メガダンスなどのプレコリオなどのレッスンに
役⽴つ内容となっております！！


