
AJDFレンタルスタジオについて

平素より、当施設をご利用いただきまして
誠にありがとうございます。
AJDF用にレンタルスタジオの増設をいたします。

申込開始：２０２４年１２月２３日(月)１０：００～ フロント受付
開催期間：２０２４年１２月２３日（月）～２０２５年１月３０日（木）

※ご予約は先着順となりますのでご了承ください。

※お支払いにつきましては代表者１名様がまとめての
お支払いをお願い致します。

※インストラクターと行う場合は直接インストラクターへ
お問い合わせください。

※お電話でのご予約も可能となります。

※ご予約はスタッフ対応時間となります。

曜日 時間 スタジオ 備考

月 16:50～17:50 A

月 16:00～17:30 B

火 16:30～17:30 A

水 16:30～17:30 A

木 16:30～17:30 A

土 20:45～21:30 A 

土 20:00～21:30 B 1月4日のみ空き

日 8:20～9:20 B

日 18:20～19:20 B
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