
4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2
施設休館日 レッスン日 施設休館日 レッスン日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9
施設休館日 レッスン日 祝日営業日 祝日営業日 祝日営業日 施設休館日 レッスン日

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16
施設休館日 レッスン日 施設休館日 レッスン日

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
施設休館日 レッスン日 施設休館日 レッスン日

26 27 28 29 30 1 24 25 26 27 28 29 30
祝日営業日 施設休館日

スクール

休講日

31

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4
施設休館日 レッスン日 施設休館日 レッスン日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
施設休館日 レッスン日 施設休館日 レッスン日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
施設休館日 レッスン日 施設休館日 レッスン日

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
施設休館日 レッスン日 祝日営業日 施設休館日 レッスン日

28 29 30 1 2 3 26 27 28 29 30 31
施設休館日

30

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5
レッスン日 施設休館日 レッスン日

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
施設休館日 レッスン日 施設休館日 レッスン日

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
祝日営業日 施設休館日 レッスン日 施設休館日 レッスン日

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
施設休館日 レッスン日 施設休館日 レッスン日

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 1
施設休館日

スクール

休講日

30 31 1 2 3 4

ジェクサー・フィットネス＆スパ板橋

URL：https://www.jexer.jp/fitness/itabashi/kids/index.html

ジェクサー・フィットネス

　　　　　　　　＆スパ板橋

2026.4～

　　　　2026.9

更新日　2026.2.19

スタッフ対応時間

　平　 日 ： 10:00～22:00
　土日祝 ： 10:00～18:00
　休館日 ： 金曜日

スクール入館可能時間

各種手続き締め日

毎月15日
※15日が休館日の場合、

14日が締め切り日となります

スクール開始15分前より

〒114-0023　東京都北区滝野川7-4-1
　　　　　　　　　JR板橋東口ビル3-5階

チアダンススクールカレンダー


