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年末年始休館：30日(月)31日(火)
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※本社コンタクトセンターへ繋がります

■セルフタイムについて

各種お手続き・SHOP販売はございませんので、予めご了承ください。

※営業スケジュール内容が変更になる場合がございます。その際は別途館内掲示またはホームページにてご案内してまいります。

※下期スケジュール内で、アトレ駅ビル休館日の予定がございます。決定次第、別途ご案内致します。

お手続き締め日

年末年始休館：1日(水)～3日(金) 　　　　　　　　 24日(月)振替休日

※4日(土)8:00営業開始(ジムエリア含）

休館日 短縮営業日 休講日

手続き締め日：15日(水)21:00まで 手続き締め日：15日(土)19:00まで 手続き締め日：15日(土)19:00まで

短縮営業日：13日(月)成人の日 短縮営業日：11日(火)建国記念の日 短縮営業日：20日(木)春分の日

MAR

　　　　　　　　23日(土)勤労感謝の日 ※29日(日)20:00営業終了(ジムエリア含）

01 JAN 02 FEB 03

手続き締め日：15日(火)21:00まで 手続き締め日：14日(木)21:00まで 手続き締め日：15日(日)19:00まで

短縮営業日：14日(月)スポーツの日 短縮営業日：4日(月)振替休日

2024 ジェクサー・フィットネス&スパ 24亀戸

チアダンススクール営業スケジュール

10 OCT 11 NOV 12 DEC

各種手続き締め日

毎月15日

0:00～24:00

※毎週木曜日は23:00閉館

電話受付時間スパ・ロッカー営業時間 ジムエリア利用時間

10:00～21:00

10:00～18:00

スタッフ対応時間

10:00～18:00

土

7:00～23:00

8:00～22:00

月～木

0:00～24:00

10:00～21:00

10:00～19:00

日・祝 8:00~20:00 10:00～19:00 0:00～24:00


