
 

2025 6 

☆安全安心活動 

・15 日トレッドミル点検 

・16 日 CPR研修 

・16 日コンセントチェック 

コンセント 

 

 

 

 

 

☆清潔・快適活動 

・２日 

フリーウエイトエリア照明調整 

・21 日 

プールペースクロック交換 

・２８日 

アクアミット交換 

 

 

 

☆その他 

・１6日 

スタジオレッスン体験 

・29 日 

夢中でトレーニングの日イベント 

・ジュニアスイミングスクール体験会 


