
 

 

 2026 7 

☆安全安心活動 

・ジムエリアルールマナーご案内 

・ロッカーエリア巡回強化 

 

 

 

 

 

 

☆清潔・快適活動 

・20 日スタジオ特別清掃 

・2１日アジャスタブルベンチ設置 

・29 日スパエリアシャワー一部修繕 

 

 

 

 

 

☆その他 

・20 日祝日特別イベントレッスン 

 

 

 

 

 


