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☆安全安心活動 

・プール法令点検 

・ジムエリア配線チェック 

 

 

 
☆清潔・快適活動 

・男女個室シャワー清掃 

・フリーウエイト備品清掃 

・ストレングスマシン清掃 

 

 

 

☆その他 

・InBODY導入説明会 

・スタジオレッスン体験 

・祝日イベントレッスン 

・トレーナによるダイエット講習会 


