
絆リレー

女子/男子　200m　個人メドレー

女子/男子　200m　自由形

女子/男子　200m　背泳ぎ

女子/男子　200m　バタフライ

女子/男子　200m　平泳ぎ

女子/男子
　25ｍ　板キック

女子/男子　50m
　自由形

女子/男子　50m　
背泳ぎ

女子/男子　50m　
バタフライ

女子/男子　50m　

平泳ぎ

女子/男子　100m
メドレーリレー

女子/男子　100m　自由形

女子/男子　100m　背泳ぎ

女子/男子　100m　バタフライ

女子/男子　100m　平泳ぎ

女子/男子　100m　個人メドレー

女子/男子　25m　自由形

女子/男子　25m　背泳ぎ

女子/男子　25m　バタフライ

女子/男子　25ｍ

平泳ぎ

女子/男子　100m　フリーリレー

競技順競技順

右に続きます。

つづきです。

競技開始予定　13：05～競技開始予定　13：05～

競技終了予定17：3０予定競技終了予定17：3０予定



【申し込み/入金期間】
　2025年7月10日(木)10:00
　　　　　 〜8月17日(日)19：00
【申し込み種目】
　2種目まで
　（リレーは参加種目に含まず）
 　 ※リレーの参加は最大2レースまでとなります。
　  ※絆リレーのご参加ご希望の方は申込書に希望欄 にチェックを
　　お願いいたします。（ご希望に添えない場合もございます）

【申し込み/入金期間】
　2025年7月10日(木)10:00
　　　　　 〜8月17日(日)19：00
【申し込み種目】
　2種目まで
　（リレーは参加種目に含まず）
 　 ※リレーの参加は最大2レースまでとなります。
　  ※絆リレーのご参加ご希望の方は申込書に希望欄 にチェックを
　　お願いいたします。（ご希望に添えない場合もございます）

申し込み方法申し込み方法

※返金に関しましては申し込み期間後の返金はいたしかねます。

 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝★参加予約方法★＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
 ①WEBサービスよりご予約
　「イベント」⇒「イベント予約」
　⇒「上記項目に同意する」☑入れて「次へ」 
　⇒講座コード入力せず「次へ」
　⇒店舗を「JR東日本スポーツ」に変更 
　⇒「AJSFスイム スイムフェスティバル(成人)」よりお申込み
 ②店舗フロントにて本申込み（申込用紙記入・ご入金）
　　種目はこのタイミングにて決めます。
　　迷われる際は、お気軽にスタッフまでご相談ください！
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝

※返金に関しましては申し込み期間後の返金はいたしかねます。

 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝★参加予約方法★＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
 ①WEBサービスよりご予約
　「イベント」⇒「イベント予約」
　⇒「上記項目に同意する」☑入れて「次へ」 
　⇒講座コード入力せず「次へ」
　⇒店舗を「JR東日本スポーツ」に変更 
　⇒「AJSFスイム スイムフェスティバル(成人)」よりお申込み
 ②店舗フロントにて本申込み（申込用紙記入・ご入金）
　　種目はこのタイミングにて決めます。
　　迷われる際は、お気軽にスタッフまでご相談ください！
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝


