
 

2026 年 3 月 体育月末イベント開催要項 

 

春休み「できた！できる！」の自信をつけよう！新しい出発を全力応援します！ 

 

【開催要項】 

●日程：3 月 30 日（月）、31 日（火） 

●対象・時間 

①：3 歳～年⾧（16:10～17:10）⇒外部生 

②：小学 1～6 年生（17:20～18:20）⇒内部生 

★1 日参加 or 両日参加ともに受け付けております。 

●場所：ジェクサー・フィットネス＆スパ新川崎 ４F スタジオナチュラル 

 

 

① 3 歳～年⾧クラス 

テーマ：「できた！を応援する初めての体操教室」 

対象：外部生（ジュニアスイム・チアに通っているお子様も可能） 

   年齢は 3/31 時点で 3 歳～年中（4 月から年⾧）のお子様 

定員：15 名（各曜日） 

料金：1,100 円（税込） 

※イベント開始 10 分前にフロントにてお支払い（クレジット・交通系 IC のみ） 

★お得な入会特典がございます。  

実施内容：①挨拶・整列・準備体操 

②ゲーム 

③マット・鉄棒練習 

④ミニ発表会 

⑤敢闘賞（賞状）配布 

★保護者様の観覧・撮影可 

持ち物：T シャツ・ズボン・タオル・蓋つきの飲み物（水筒、ペットボトルなど） 

★動きやすい服装で起こし下さい。 

 

 

 



② 小学 1～6 年生クラス 

テーマ：「昨日の自分を超えよう 挑戦が君を強くする！」 

対象：内部生（体育スクール在籍者のみ） 

   年齢は 3/31 時点で年⾧（4 月から小学 1 年生）～小学 6 年生のお子様 

定員：15 名（各曜日） 

料金：1,100 円（税込） 

※イベント開始 10 分前にフロントにてお支払い（クレジット・交通系 IC のみ） 

実施内容：①挨拶・整列・準備体操 

     ②前週の跳び箱のテストで合格できなかった項目の練習 

     ③テスト 

      ※合格した場合は通常テストと同様にカードにシールを貼れます。 

     ④特別企画！ドッジボール大会 

     ⑤敢闘賞（賞状）配布 

★保護者様の観覧・撮影可 

持ち物：スクール T シャツ（指定）・バッグ（指定）・ズボン（自由） 

タオル、蓋つきの飲み物（水筒、ペットボトルなど） 

 

 

●申し込み方法 

・お電話にて予約を承ります《2/27（金）～ 3/22（日）まで》 

※フロントでのお申し込みも可能です。 

※キャンセルについては前日までにご連絡をお願いいたします。 

 

スクール電話番号：044－201－1192 

《電話受付対応時間》 

火～木：13:30～19:30 

土：10:00～19:00 

日：10:00～12:00 

 

《フロント手続き可能時間》 

平日（火～金）：10:00～21:00 

土日祝：10:00～19:00 

※休館日：毎週月曜日 

 

【ジェクサー・フィットネス＆スパ新川崎】 

〒212－0058 神奈川県 川崎市 幸区 鹿島田 1－1－3 新川崎スクエア 4・5F 


