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ジェクサー・フィットネス＆スパ　新小岩　マシンピラティス

体験会レッスンスケジュール　2025年1月11日(土)～1月31日（金）
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2025年1月15・22・29日

2025年1月15・22・29日

2025年1月17・24・31日

2025年1月17・24・31日

2025年1月16・23・30日

2025年1月16・23・30日

2025年1月12・19・26日

2025年1月12・19・26日

2025年1月20・27日

2025年1月20・27日

2025年1月11・18・25日

2025年1月11・18・25日

■各クラス定員4名

■WEBサービス【イベント】より申込
※日付・時間のご確認をお願い致します。

すべて女性専用クラスとなります

1/13(月・祝日)

体験会実施なし


