
ご体験の流れ

この度は体験のご検討誠にありがとうございます。

まずは以下のステップにお進みいただき、体験のご予約をお願いいたします。

ご予約方法

フロントorメールorお電話

体験日程ご提案

予約当日ご来館

メールor電話の場合

【お名前フルネーム】

【携帯電話番号】

【翌営業日以降ご体験希望３日程】

を記載の上、下記いずれかでご連絡ください。

メール:ueno@jresports.co.jp

お電話:0570-00-3535

トレーナーより希望日程確認の上、

2営業日以内にご連絡をさせていただきます

当ジムはジェクサー・フィットネス＆スパ上野内にございます

当日はフロントにてご案内いたします

運動できる服装・シューズ（土足不可）・水分・タオルを

お持ちください

お会いできる日をスタッフ一同、お待ちしております


