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※祝日・短縮営業日でも、スイミングスクールは通常通り開講いたします。

※月により3回～5回の場合がございます。年間で48回の開講とさせて頂いております。

休講日

スクール入館可能時間 各種お手続き締め日

スクール開始　30分前より
スクール終了　60分後まで

※平日は23:00チェックアウトとなります
毎月15日

休講日：29日(水)・30日(木) 休講日：29日(土)･30日(日)･31日（月） 休講日：29日(火)･30日(水)

Sep.7 Jul. 8 Aug. 9

休講日：29日(水)・30日(木) 休講日：30日(土)・31日(日) 休講日：29日(月)・30日(火)

2026
ジェクサー・フィットネス&スパ上野
営業スケジュール　スイミングスクール

4 Apr. 5 May. 6 Jun.
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2025
ジェクサー・フィットネス&スパ 上野
営業スケジュール　ゴルフスクール

4 Apr. 5 May. 6 Jun.

休講日：29日(水)・30日(木) 休講日：30日(土)・31日(日) 休講日：29日(月)・30日(火)

休講日：29日(火)･30日(水)

Sep.7 Jul. 8 Aug. 9

休講日

休講日：29日(水)・30日(木) 休講日：29日(土)･30日(日)･31日（月）

スクール開始　30分前より
スクール終了　60分後まで

※平日は23:00チェックアウトとなります
毎月15日

祝日
短縮営業日

5/4(月)・5/5(火)・5/6(水)・7/20(火)・8/11(火)・9/21(月)・9/22(火)・9/23(水)は祝日短縮営業日です。
20時閉館となりますため、19：10／20：10／21：30のクラスにご在籍の方は振替をお取りくださいますようにお願いいたします。

振替制度
・お客様都合での振替は1ヶ月に2回のお休み分まで取ることができます。
・振替の有効期限は当月を含めて3ヶ月です。振替には欠席の連絡が必要です。
・振替・欠席の連絡はWEB・窓口・お電話どの方法でも1時間前までです。定員を超えた場合には、受付出来ません。

スクール入館可能時間 各種お手続き締め日

休館日
【休館日について】毎週金曜日は、メンテナンス休館日です。レッスンの開講はございません。
【休講日について】スクールは年間48回の開講としております。レッスン回数が3回や5回の月がございます。
大変お手数ではございますが、営業スケジュールを予めご確認くださいますようにお願いいたします。


