
学校体育を中心とし、楽しく体を動かしていきます。

お子さまの「できた！」がたくさん増えるようにします！

ジェクサー・フィットネスクラブ四谷

℡ 03-3355-2416

【体験実施日】

■月曜日 ⇒  16:15 ～ 17:15 新年長 ～ 新小1

17:30 ～ 18:30 新小2 ～ 新小6

■火曜日 ⇒  15:00 ～ 16:00 3歳 ～ 新年中

16:15 ～ 17:15 新年長 ～ 新小1

17:30 ～ 18:30 新小2 ～ 新小6

■金曜日 ⇒  16:15 ～ 17:15 新年長 ～ 新小1

■日曜日 ⇒  8:20 ～ 9:20 新年長 ～ 新小1

【料金】550円(税込)

※体験当日レッスン前にフロントにてご入金をお願いいたします

※お支払いはクレジットカード・交通系ICでのお支払いとなります

【持ち物】

飲み物・動きやすい服装・外靴入れ(レッスンは裸足で行います)

※体験・入会は先着順のため、ご希望に添えない場合がございます


