
4月26日(日)12:00～ WEBサービス⇒キッズイベント

終　了

種目練習(マット・跳び箱・鉄棒で「できた！」をめざそう)

ミニ発表会(がんばった成果を発表！)

対象 ①3歳～年中 ②年長～小1 

時間 ①8:30～9:45 ②10:00～11:15

定員 各回6名(先着順)

料金 2,200円(税込)

スクール生でなくても参加OK!
初めてのお子さま大歓迎！「できた！」を体験できる特別イベントです。

コーチが全力でサポート！運動が苦手でも安心してご参加いただけます！

体育チャレンジ発表会
できた!を体験しよう

2026. 5.31 日

8:30 出席確認・準備体操

練習スタート(まずは簡単な動きから)8:40

当日の予定

申込方法

9:00

9:30

9:45

03-3355-2416

※体育スクール入会希望の方は、

WEBサービス⇒キッズイベントより入会枠の確保をお願いします

(入会枠は毎月22日12:00～公開)

※8:30クラスの場合

ジェクサーフィットネスクラブ四谷 電話対応時間
平日 12:00～19:00　月曜日(休館日)13:30～19:30

土曜 10:00～18:30　日・祝
10:00～17:30

大石コーチも

みんなのチャレンジ手伝うよ！

茂木コーチが
チャレンジリーダー！

みんなを全力でサポート！
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