
ジュニアスクール 時間変更のご案内 

（体育/ジュニアスイミング） 
 

平素よりジェクサー・フィットネスクラブ四谷をご利用いただき、誠

にありがとうございます。2026 年 4 月よりジュニアスクールの時間

を下記のとおり一部変更させていただきます。 

 

 【変更前】  【変更後】 

対象クラス 曜日/時間  曜日/時間 

体育スクール 

（小学 2～6 年生） 

日曜日 

15:40～16:40 

➡ 

日曜日 

10:40～11:40 

スイミングスクール 

（リトル～14Q） 

木曜日 

14:00～15:00 閉講 

 

なお、現在対象クラスに在籍されている会員さまにつきましては、お

手続きの必要はございません。   

その他、ご不明な点がございましたら、どうぞお気軽にスタッフまでお

声がけください。 


