
スタッフ対応時間内での利用となります。

■日　時：9月18日（金）
■時　間：14:00～15:00
■服　装：身軽で動ける服装
■持ち物：タオル・水分
■集合場所：1Fフロント前
■申　込：不要
当日、直接集合場所までお越しください

施設無料体験

運動初心者から

楽しめます

もっと健やかな未来へ

もっと健やかな未来へ

ジェクサー・フィットネスクラブ四谷ジェクサー・フィットネスクラブ四谷ジェクサー・フィットネスクラブ四谷

動こう、つながろう
動こう、つながろう

国際スポーツ＆ウエルネス
ウィークエンド

世界190ヵ国で同時開催

9/19
（土）

9/20
（日）

ジェクサーセーフティウォーク

9/18
（金）

ジェクサー四谷店の避難経路を歩きます！
街を見守る目を増やし、
地域の安全、安心に貢献するウォーキングイベントです。

■担当：重廣



ジェクサー・フィットネスクラブ
四谷※ ジェクサー・フィットネス＆スパ
戸田公園※

ジェクサー・フィットネス＆スパ
大井町※ ジェクサー・フィットネス＆スパ
大宮※

ジェクサー・フィットネス＆スパ
赤羽※ ジェクサー・フィットネス＆スパ
上野※

ジェクサー・フィットネスクラブ
メトロポリタン池袋※ ジェクサー・フィットネス＆スパ
東神奈川※

ジェクサー・フィットネス＆スパ24
亀戸※ ジェクサー・フィットネス＆スパ24
新宿※

ジェクサー・フィットネス＆スパ
新川崎※ ジェクサー・フィットネス＆スパ24
川崎※

ジェクサー・フィットネス＆スパ24
新潟※ ジェクサー・フィットネス＆スパ
大塚

ジェクサー・フィットネス＆スパ
浦和 ジェクサー・フィットネス＆スパ24
横浜

ジェクサー・フィットネス＆スパ
板橋 ジェクサー・フィットネス＆スパ
新小岩

【「ジェクサー施設体験」注意事項】

※対象者：一般の方　期間中、ご利用可能な店舗に限り“お一人様1回まで”となります。　

※会員さま（法人）含む方は対象外となります

※体験可能店舗、各店営業日およびスタッフ対応時間内となります。各店ホームページにてご　


確認ください。

※ジェクサー・フィットネスクラブ（＆スパ）は、スタジオやプール等でのレッスンは

当日受付時の予約となります。

※休館日、スタッフ不在時間での体験は実施致しませんので予めご了承のほどご参加ください。

「ワールド・ウェルネス・ウィークエンド」
施設無料体験会
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