
ストレッチ
＆

スイム

ストレッチ
＆

スイム
①11/29（土）11：45～12：45  田代コーチ

②11/30（日）12：50～13：50　小林コーチ

申込方法

支払方法

：WEBサービス→イベント

：WEB決済

参加費 ：1650円(税込

内容
：ギャラリーにて15分ストレッチ＆ポール

：その後プールにて25ｍ×30本　1'15サークル

ストレッチ
＆

スイム

ストレッチ
＆

スイム

申込期間11/9（日）～レッスン前日23：55まで
＊締切後の返金はできません。

キャンセルについてはご自身の端末でのみ可能となります。

申込期間11/9（日）～レッスン前日23：55まで
＊締切後の返金はできません。

キャンセルについてはご自身の端末でのみ可能となります。

成人スイミングスクール

在籍者限定
成人スイミングスクール

在籍者限定

定員 ：各回6名


