
【期日】 ７月８日(水) ・１５日(水) ・２２日(水)

【時間】 １２： ４０～１３：２０（４０分） 

【対象】 ①フィットネス会員

②４泳法中２種目で２５M以上泳げる方

【定員】 １０名

【料金】 無料

【担当】 TAKATO・HOSHINO

【予約】 通常のレッスン予約と同様になります

※Webサービス内「スタジオ/ゴルフ予約」

Yotsuya Swim Camp/BASIC

「２５ｍは泳げる。

でも、もっときれいに、もっと楽に泳ぎたい」

中級者の皆さまが抱えるその想いを

４０分間の集中レッスンで解決します

掲載期間：2027.7.5～7.22
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