
マシンピラティス 

体験第一弾実施のお知らせ 
平素よりジェクサー・フィットネススタジオ グランデュオ蒲田店をご愛顧いただき誠にあり

がとうございます。 

2025年 1月 4日（土）よりスタートする新サービス「マシンピラティス」の体験第一弾を実施

させていただくことになりました。 

 

◆マシンピラティス体験 第一弾◆ 

【体験日】 

2025年 1月 4日（土）～1月 17日（金）  

※レッスンスケジュール表につきましては、館内掲示またはホームページ《プログラムスケジ

ュール》 → 《2025年 1月～タイムスケジュール》にてご確認ください。 

【予約開始日】 

2024年 12月 22日（日）10時～WEBアカウント「イベント」よりご予約ください。 

※ご入会前の方は 2025年 1月 4日（土）10時～お電話もしくはフロントで承ります。 

【体験予約方法】 

WEBアカウント「イベント」→「イベント予約」→「同意」→講座コードを入力せず「次へ」→「ジェ

クサー蒲田」を選択→ご希望の枠をご予約ください。 

【体験料】 

蒲田店フルタイム・2店舗エリア会員様⇒無料 

ご入会前のお客様⇒1,100円（税込） 

【必要なお持ち物】 

滑り止め付き靴下（お持ちでない場合は靴下をお持ちください）、お水、タオル 

【その他】 

※体験枠は各クラス 1名となります。当日空きがあった場合、レッスン開始 1時間前より店

頭にて体験のご予約を承ります。ご予約はレッスン開始 10分前までにお願いいたします。 

お電話でのご予約はできかねます。予めご了承ください。 

※体験はお１人様１回まで（第一弾で体験された場合、第二弾では体験不可となります。） 

※レッスン開始 10分前までにジムエリアへお越しください。 

※ご体験前に新会員プランの募集定員に達した場合は、体験可能ですがご登録につきまし

てはキャンセル待ちしていただく可能性がございます。 

※体験第二弾の実施有無につきましては、2025年 1月 9日（木）にお知らせいたします。 

ご不明な点がございましたら、お気軽にスタッフまでお問合せください。 

皆様のご参加をスタッフ一同心よりお待ちしております。 

 


