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	morning
	terrace Yoga
	2026.9/21-23  8:30~9:30
	rio
	〜1日のはじまりに心と身体を目覚めさせる〜
	　　　　※お支払いはWEB決済のみ
	申込方法　ジェクサーWEBサービス『イベント』からお申込み



	※図は実際とは異なる場合がございます
	※マットの配置は多少変更する場合がございます※レッスンは、インストラクターが移動しながら行いますが段差の関係で見えずらい場合もございます。予めご了承くだい。
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