
・毎週決まった時間にレッスンがあるので、継続しやすい。

・忙しくて行けない場合は簡単なWeb操作で別日に振替できるのも助かります。

・自分の打った球のデータ(弾道やヘッドスピードなど)を詳しく確認できるのも、

　上達を感じる大きなポイントです。

・レッスン後はお風呂で汗を流して帰れるのもうれしいです。

・インストラクターの方は修正すべきポイントを的確に指摘してくれ、ほめて伸ばしてくれる。

・丁寧でわかりやすい指導をしてくれます。

・初心者にも優しく丁寧に教えてくれます。

　どんなに下手でも励ましてくれるインストラクターには感謝です。

・レッスン後のサウナも楽しみ。外気浴でととのうとすっきりします。

・スイング自体が改善され飛距離がアップしました。

・長年染みついたスイングの癖がだいぶ改善されました。
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