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1 人分 

スペース 

1.5m×1.5m 

 

ステージ 

5m×5m 

 
SS席 

S席 

B席 

A席 

C席 

 

 
C席はエリアでのお申込みで

受講場所は自由席です。 

BODYCOMBAT100 座席表 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1 2 3 4 5 6 7 8   

  9 10 11 12 13 14 15 16   

  17 18 19 20 21 22 23 24   

  1 2 3 4 5 6 7 8   

  9 10 11 12 13 14 15 16   

  17 18 19 20 21 22 23 24   

  25 26 27 28 29 30 31 32   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 

73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 

73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 

85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 

97 98 99 100 101 102 103 104 105 106 107 108 

109 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 

121 122 123 124 125 126 127 128 129 130 131 132 

 

1 人分 

スペース 

1.5m×1.5m 

 

ステージ 

5m×5m 

 

3社合同・インストラクターコラボレッスン 

SS席 

S席 

A席 

 

A席以降の後方の席は 

満席の場合追加で販売 

する場合がございます。 

3プログラム共通座席表 

 



 

 ・朱鷺メッセ展示ホール Bの実際の写真です。あくまでもイメージとして 

参考にしてください 

・手前が会場後方です。ステージに近いところから SS席、S席、Ａ席、Ｂ席、 

Ｃ席です。 

・会場後方に簡易更衣室(簡単な仕切りのみ)、トイレがございます。 

・貴重品等の紛失には責任を負いかねますので、ご自身で管理をお願いします。 

・各レッスンでの完全入替制です。チケットをご購入のプログラム以外の見学等 

は出来かねますので、あらかじめご了承ください。 

ステージ 

SS/S 

A/B/C 


